
時間 NO

8:00 選手・見学入場

ウォーミングアップ　

9:00 １ ２００Ｍ障害物スイム（女子） タイム決勝

9:20 ２ ２００Ｍ障害物スイム（男子） タイム決勝

9:45 ３ ４×５０Ｍ障害物リレー（女子） タイム決勝

9:55 ４ ４×５０Ｍ障害物リレー（男子） タイム決勝

10:05～10:20 撤収・準備

10:20 ５ ラインスロー（女子） タイム決勝

10:40 ６ ラインスロー（男子） タイム決勝

11:05～11：15 準備

11:15 ７ ５０Ｍマネキンキャリー（女子）※１～１０ヒート タイム決勝

12:00 ＜開　会　式＞
12:50～13:00 準備

13:00 ７ ５０Ｍマネキンキャリー（女子）※１１～１５ヒート タイム決勝

13:15 ８ ５０Ｍマネキンキャリー（男子） タイム決勝

14:30～15:00 表彰（１～６）・撤収・準備（※マネキン水入れ替え事前準備）

15:00 ９ １００Ｍマネキントウ・ウィズフィン（女子） タイム決勝

16:00 １０ １００Ｍマネキントウ・ウィズフィン（男子） タイム決勝

17:00～17:15 マネキンの水入れ替え準備

17:15 １１ １００Ｍレスキューメドレー（女子） タイム決勝

17:25 １２ １００Ｍレスキューメドレー（男子） タイム決勝

17:35～17:50 準備

17:50 １３ ４×２５Ｍマネキンリレー（女子） 予選

18:00 １４ ４×２５Ｍマネキンリレー（男子） 予選

18:15～18：25 準備

18:25 １５ 特別種目・メドレーリレーリレー（女子） 予選

18:40 １６ 特別種目・メドレーリレーリレー(男子） 予選

19:00 競技終了

20:00 退館

時間 NO

8:00 選手・見学入場

9:00 １７ ４×５０Ｍメドレーリレー（女子） タイム決勝

9:10 １８ ４×５０Ｍメドレーリレー（男子） タイム決勝

9:25～9:40 準備

9:40 １９ ２００Ｍスーパーライフセーバー（女子） タイム決勝

9:55 ２０ ２００Ｍスーパーライフセーバー（男子） タイム決勝

10:10～10:25 準備

10:25 ２１ １００Ｍマネキンキャリー・ウィズフィン（女子） タイム決勝

11:15 ２２ １００Ｍマネキンキャリー・ウィズフィン（男子） タイム決勝

11:55～12:10 準備

12:10 中学生・高校生競技記録会

13:00 準備＆表彰（７～１２、１７～２２）

13:40 ２３ ４×２５Ｍマネキンリレー（女子） 決勝

13:45 ２４ ４×２５Ｍマネキンリレー（男子） 決勝

13:50～14:00 準備

14:00 ２５ 特別種目・メドレーリレーリレー（女子） 決勝

14:05 ２６ 特別種目・メドレーリレーリレー(男子） 決勝

14:10 競技終了

14:30 表彰(２３～２６）

15:00 ＜閉　会　式＞
16:00 退館

※タイムテーブルは変更になる場合がありますので予めご了承下さい。

第3回全日本学生ライフセービング・プール競技選手権大会

【１日目　タイムテーブル】　2012年2月11日（土）

内　　　容

【２日目　タイムテーブル】2012年2月12日（日）

内　　　容


